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بسمه تعالی
معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

	فرم طرح  دوره آموزش حضوری (Course Plan)

	نام درس: بهداشت و ایمنی در صنایع غذایی
	نیمسال تحصیلی : نیمسال دوم سالتحصیلی 1402

	رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی علوم و صنایع غذایی
	گروه آموزشی:  تغذیه و صنایع غذایی

	تعداد واحد: 2
روز و ساعت برگزاری: شنبه- ساعت 12-10
	دروس پیشنیاز: میکروبیولوژی عمومی و انگل شناسی
محل برگزاری: کلاس شماره 4 دانشکده علوم پزشکی مراغه                                           

	نام مدرس/ مدرسین: دکتر سمیرا بیک زاده
نام مدرس مسئول درس: دکتر سمیرا بیک زاده                                                    
روزهای تماس با مدرس مسئول درس:  شنبه تا چهارشنبه – ساعت 7.30 تا 17:30
آدرس دفتر: دانشکده علوم پزشکی مراغه – اتاق 48
تلفن: 04137275551- 251
پست الکترونیک : samira.beikzadeh@mrgums.ac.ir

	هدف کلی درس: آشنا نمودن دانشجویان با اهمیت بهداشت در صنایع غذایی در رابطه با کنترل آلودگیهای محیطی کار


	اهداف اختصاصی(اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1. آشنایی دانشجویان با آلودگی های بیولوژیکی و شیمیایی مواد غذایی بوسیله انسان، حیوانات و حشرات و محیط  (حیطه شناختی و مهارتی)
2. آشنایی دانشجویان با اصول طراحی کارخانه در ارتباط با بهداشت و ایمنی (حیطه شناختی و مهارتی)
3. آشنایی دانشجویان با روشهای تمیز کردن و نظافت اماکن، تجهیزات و دستگاهها(حیطه شناختی و مهارتی)
4. آشنایی دانشجویان با روشهای دفع زباله(حیطه شناختی و مهارتی)
5. آشنایی دانشجویان با بهداشت کارکنان مراکز تهیه مواد غذایی(حیطه شناختی و مهارتی)
6. آشنایی دانشجویان با بیماریها و حوادث شغلیدر ارتباط با کارخانه های مواد غذایی(حیطه شناختی و مهارتی)


	شیوه تدریس: سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، و ارائه تمرين كلاسي

	مواد و وسایل آموزشی: وايت بورد، ويدئو پروژكتور (PowerPoint)

	شیوه ارزشیابی دانشجو:
1- حضور فعال، مداوم و بدون غیبت 
2- پروژه کلاسی 
3- امتحان میان ترم 
4- امتحان پایان ترم 


	تاریخ امتحان میان ترم: -
تاریخ امتحان پایان ترم: -
سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )


	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  
طبق آیین نامه مصوب آموزش دانشکده علوم پزشکی مراغه


	وظایف و تکالیف دانشجو:

حضور فعال و شرکت در کلاس، مشارکت در پرسش و پاسخ و فعالیت های کلاسی


	منابع اصلی درس:
1. Devries, J. 1996. Food safety and toxicology, CRC press, Florida
2. Guthree, R. K, 1988. Food sanitation, AVI Book. Published by Van Nostrand Reinhold. N. Y. 

3. Marriott, N. G. 1997. Essetials of food Sanitation. Chapman and Hall. N. Y.

4. Marriott, N. G. 1999. Principles of food sanitation, Chapman and Hall. N. Y.

5. Watson, D. H. 1993. Safety of chemicals in foods, chemical contaminants, Ellis Horwood. N. Y. 
سایر منابع (مقاله و سایر مستندات مفید):



	جدول زمان بندی برنامه درسی بهداشت و ایمنی در صنایع غذایی

	روز و تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	ملاحظات / آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	شنبه
28/11/1402
	10-12
	آشنايي با دانشجويان، معرفي اهداف درس، معرفي منابع و نحوه ارزشيابي و توضيح مقدماتي در ارتباط با مقدمه اي بر اهميت ايمني - تعريف تاريخچه و تكامل علم ايمني
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

05/12/1402
	10-12
	آلودگيهاي بيولوژي ( آلودگي با باكتري ها، قارچها، كپك و مخمرها)
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

12/12/1402
	10-12
	آلودگي هاي شيميايي مواد غذايي - آلاينده هاي شيميايي مواد غذايي از طريق محيط، جوندگان، انسان، حيوانات حشرات
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

19/12/1402
	10-12
	اصول طراحي كارخانه در ارتباط با بهداشت و ايمني
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

18/01/1403
	10-12
	مكان يابي، ويژگيهاي ساختمان، تجهيزات و ماشين هاي مورد استفاده 
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

25/01/1403
	10-12
	مكان هاي رفاهي سيستم گرمايش و سرمايش، نور، سروصدا وتهويه
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

01/02/1403
	10-12
	تميز كردن و نظافت اماكن ودستگاهها وتجهيزات - زمان مناسب براي انجام كار، سيستمهاي متداول
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

08/02/1403
	10-12
	سيستم هاي CIPو مكانيسم اجراي آن
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

22/02/1403
	10-12
	پاك كننده ها، شوينده ها، ضدعفوني كنندهها و انواع در صنايع غذايي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

29/02/1403
	10-12
	بهداشت كاركنان تهيه مواد غذايي - آشنايي با بهداشت فردي ، البسه كاركنان، كارت بهداشت و معاينات دوره اي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

05/03/1403
	10-12
	كنترل حشرات، جوندگان آفات انباري روشهاي مبارزه با آنها
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

12/03/1403
	10-12
	روشهاي دفع زباله در صنايع غذايي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

19/03/1403
	10-12
	بيماريها و حوادث شغلي دركارخانجات مواد غذايي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

26/03/1403
	10-12
	بيماري هاي غير واگير، بيماري هاي ريوي و بيماري هاي شنوايي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

02/04/1403
	10-12
	عوامل زيان آور شيميايي محيط كار عوامل فيزيكي زيان آور محيط كار
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

09/04/1403
	10-12
	انواع آلاينده هاي محيطي
	دکتر بیک زاده
	

	شنبه

16/04/1403
	10-12
	ترکیب شیمیایی و ساختار انواع آلاینده های محیطی و روشهای کنترل 
	دکتر بیک زاده
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